
 

Tällä viikolla     

ruokailemme   
 

  
Maanantai 

 
Tiistai 

 
Keskiviikko 

 
Torstai 

 
Perjantai 

 
Lauantai 

 
Sunnuntai 

 
 
 
 

LOUNAS 

Intialainen 
kanakastike, riisi 

L,G 
 

Tuoresalaatti 

Kaalikääryleet 
kastikkeessa, 
perunat L,G  

 
Tomaatti-sipuli-

salaatti 

Broiler-
kasviskeitto  

L,G 
 

Ohukaiset L ja 
hillo L,G 

Kalapihvi, 
tillikastike, 
perunat L,G 

 
Porkkanaraaste 

Lasagne L,G 

Kiinankaali-
porkkana-
kermaviili-

salaatti 

Punasipuli-
inkiväärihärkä, 

riisi M,L,G 
 

Kaali-paprika-
oliivisalaatti 

Lohikiusaus L,G 
 

Punajuuri-
salaatti 

 
Kirsikkarahka 

L,G 

 
 
 
 

PÄIVÄLLINEN 

Nakki-
perunasose- 

laatikko 
L,G 

Lohikeitto 
L,G 

Kinkkukiusaus, 
punajuuri-

viipaleet L,G 

Lapin 
riistakeitto 

L,G 
 

Juustoinen 
kasvissosekeitto 

L,G 

Jauhelihakeitto 
L,G 

Pyttipannu ja 
kananmuna L,G 

 


